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,Medizin hautnah*

Informatives rund um die Gesundheit — Die vhs Dillingen bietet
in Kooperation mit den Kreiskliniken Dillingen-Wertingen
wieder interessante Vortrage an

Auch im kommenden Herbst-Winter-Semester bietet die Volkshochschule Dillingen in Kooperation mit den
Kreiskliniken Dillingen-Wertingen wieder Vortrage aus der beliebten Vortragsreihe ,Medizin hautnah® an. Dabei
informieren versierte Fachéarzte Uber verschiedene Gesundheitsthemen.

Am 1. Oktober 2024 referiert Dr. med. Xaver Kapfer, Chefarzt der Abteilung Viszeral-, Gefa3- und
Thoraxchirurgie, Uber das breite Spektrum der Durchblutungsstérungen der Beine. Diese sind mit all ihren
Konsequenzen bis hin zur Amputation in unserer immer &lter werdenden Gesellschaft ein wachsendes Problem.
Versorgungsmaf3nahmen, Diagnostik, Therapie und Nachbehandlung sind Thema des Vortrags, unterstitzt
durch Bildmaterial und Erfahrungen aus 39 Jahren Gefaf3chirurgie und konservativer Therapie.

Octavian Stavila, Oberarzt fir Allgemein-, Visceral-, Gefal3- und Thoraxchirurgie, informiert am 28. Oktober
2024 in seinem Vortrag ,Aftererkrankungen, Hamorrhoiden & Co.“ (iber Beschwerden im Bereich des Afters,
denen auch ernsthafte Erkrankungen zugrunde liegen kénnen, die den Alltag und die Lebensqualitéat
beeintrachtigen kdnnen.

Die Grundlagen arterieller Aneurysmen erklart Dr. med. Reinhold T. Ziegler am 14. November 2024. Dabei kann
man in vereinfachter Form mehr Uiber die zugrundeliegenden Krankheitsmechanismen, tber das statistische
Vorkommen in der der Bevdlkerung sowie uber die Symptome und Mdglichkeiten der Diagnostik und
Therapieformen erfahren.

Jacek Goldzinski, Leitender Oberarzt und Facharzt fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe geht am 14. Januar
2025 in seinem Vortrag zum Thema Beckenbodenprotektion auf die Fragen ein, wie man eine Senkung
verhindern kann und welche Behandlungsmethoden es gibt.

Erneut im vhs-Programm ist der Endometriose-Vortrag von Jan Olek, Chefarzt fir Gynékologie und
Geburtshilfe, am 20. Februar 2025. Endometriose wird oft erst nach einem langen Leidensweg diagnostiziert.
Sie ist nicht selten die Ursache fiir Unterleibsschmerzen und z&hlt zu den haufigsten Unterleibserkrankungen
bei Frauen.

Die Vortrage finden in den Schulungsraumen der vhs Dillingen statt. Eine Anmeldung zu den Vortragen ist bei
der vhs Dillingen erforderlich. Nahere Informationen gibt es auf www.vhs-dlg.de.
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